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Conseil Départemental 

des Associations Familiales Laïques du Haut-Rhin 
              2024 - 2025 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION ATELIERS 
SOCIOLINGUISTIQUES Alpha A1 (LE2) 

Objectif

✓ L’apprentissage de la lecture et de l’écriture est toujours lié à des activités pratiques et utiles dans la vie 
quotidienne qui favorisent l’intégration sociale et professionnelle des apprenants. 

✓ L’acquisition des savoirs et savoir-faire permet d’acquérir et d’améliorer le lexique, la syntaxe, 
l'orthographe afin de rédiger des messages, renseigner un formulaire et lire son courrier. 

Prérequis 

✓ Étrangers primo-arrivants des pays tiers à l’Union Européenne signataires du CIR et titulaires 
✓ D’un premier titre depuis moins de 5 ans 
✓ Personnes issues des QPV de Mulhouse et M2A ou Réfugiées 
✓ Avoir le niveau A1.1 

Public 

✓ Hommes et femmes souhaitant s’insérer professionnellement,  
✓ Personnes souhaitant acquérir l’autonomie en communication écrite et orale pour une meilleure aisance 

dans la formation et en milieu professionnel 

Durée et rythme de la formation 

✓ 9 mois du 16 septembre 2025 au 23 juin 2026   
✓ 3h par semaine  

Modalité de réalisation

✓ En présentiel 
✓  Lundi et mardi de 8h30 à 10h au carré des associations 

Nombre de participants

✓ Un groupe de 8 ou 12 personnes. 

Délai d’accès

✓ Inscription sur demande en fonction du nombre de places. 
 

Lieu de la formation

✓ Lundi et mardi de 8h30 à 10h au carré des associations 

Méthodes 

✓ Pédagogie dynamique favorisant l’alternance d’apports théoriques et d’exercices pratiques (mises en 
situation, cas pratiques...) pour favoriser l’appropriation et atteindre les objectifs. 

✓ Pédagogie différenciée pour la conduite des apprenants sur la voie de l’autonomie. 
✓ Travail en binôme, en individuel, méthodes participative, démonstrative et mise en commun. 
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Moyens et supports

✓ Cahier, stylo   
✓ Un dossier de documents construits avec le formateur avec les contenus de cours théoriques et 

pratiques. 

Évaluation de la formation

✓ Évaluations formatives  
✓ Test d’évaluation en fin de formation. 
✓ À chaud : une évaluation de satisfaction à la fin de la formation. 

 

Suivi de formation

✓ Signature des feuilles de présence par demi-journée 
✓ Attestation de suivi de formation  
✓ Certificat de formation  

  

Encadrement

✓ Formatrice compétence dans le domaine linguistique 

Personne en situation de handicap

✓ Contactez-nous, afin d'organiser le déroulement avec notre référent de la formation dans les meilleures 

conditions possibles  

Validation 

✓ À l’issue de la formation, une attestation d’assiduité et un certificat de réalisation sera remise aux 
stagiaires. 

Contact

✓ Malika AHMANE, responsable de l’action :  
Par mail cdafal68.asl@hotmail.fr 
Par téléphone : 03 89 42 85 20 
 

Coût pédagogique

✓ Nous consulter 
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Agenda des ASL 202462025 groupe LE2 

                                                De 8h30 à 10h 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dates heures Dates2 heures3

lundi 22 septembre 2025 1,5 lundi 16 février 2026 1,5

mardi 23 septembre 2025 1,5 mardi 17 février 2026 1,5

lundi 29 septembre 2025 1,5 lundi 23 février 2026 1,5

mardi 30 septembre 2025 1,5 mardi 24 février 2026 1,5

lundi 6 octobre 2025 1,5 lundi 2 mars 2026 1,5

mardi 7 octobre 2025 1,5 mardi 3 mars 2026 1,5

lundi 13 octobre 2025 1,5 lundi 9 mars 2026 1,5

mardi 14 octobre 2025 1,5 mardi 10 mars 2026 1,5

lundi 20 octobre 2025 1,5 lundi 16 mars 2026 1,5

mardi 21 octobre 2025 1,5 mardi 17 mars 2026 1,5

lundi 27 octobre 2025 1,5 lundi 23 mars 2026 1,5

mardi 28 octobre 2025 1,5 mardi 24 mars 2026 1,5

lundi 3 novembre 2025 1,5 lundi 30 mars 2026 1,5

mardi 4 novembre 2025 1,5 mardi 31 mars 2026 1,5

lundi 10 novembre 2025 1,5 mardi 7 avril 2026 1,5

lundi 17 novembre 2025 1,5 lundi 13 avril 2026 1,5

mardi 18 novembre 2025 1,5 mardi 14 avril 2026 1,5

lundi 24 novembre 2025 1,5 lundi 20 avril 2026 1,5

mardi 25 novembre 2025 1,5 mardi 21 avril 2026 1,5

lundi 1 décembre 2025 1,5 lundi 27 avril 2026 1,5

mardi 2 décembre 2025 1,5 mardi 28 avril 2026 1,5

lundi 8 décembre 2025 1,5 lundi 4 mai 2026 1,5

mardi 9 décembre 2025 1,5 mardi 5 mai 2026 1,5

lundi 15 décembre 2025 1,5 lundi 11 mai 2026 1,5

mardi 16 décembre 2025 1,5 mardi 12 mai 2026 1,5

lundi 5 janvier 2026 1,5 lundi 18 mai 2026 1,5

mardi 6 janvier 2026 1,5 mardi 19 mai 2026 1,5

lundi 12 janvier 2026 1,5 mardi 26 mai 2026 1,5

mardi 13 janvier 2026 1,5 lundi 1 juin 2026 1,5

lundi 19 janvier 2026 1,5 mardi 2 juin 2026 1,5

mardi 20 janvier 2026 1,5 lundi 8 juin 2026 1,5

lundi 26 janvier 2026 1,5 mardi 9 juin 2026 1,5

mardi 27 janvier 2026 1,5 lundi 15 juin 2026 1,5

lundi 2 février 2026 1,5 mardi 16 juin 2026 1,5

mardi 3 février 2026 1,5 lundi 22 juin 2026 1,5

lundi 9 février 2026 1,5 mardi 23 juin 2026 1,5

mardi 10 février 2026 1,5

Nombre d'heures 109,5 Nombre de séances 73
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Programme détaillé

1. Reconnaitre des mots et des symboles du quotidien. (Horaire, prix, date, année.)  

o Fiche de renseignement 

o Formuler une demande d’absence 

o Lexique du son « on » 

2. Comprendre un formulaire pour communiquer des informations personnelles (nom adresse téléphone).  

o Formuler une demande d’absence  

o Noter une date sur son agenda 

o Lexique du son « an »  « en »  

3. Repérer les informations simples dans une petite annonce, un menu, une publicité.  

o Formuler une demande d’arrêt du travail 

o Calculer une note 

o Lexique du son « in » « un » 

4. Lire un plan pour s'orienter.  

o Signaler des travaux 

o Situer les travaux sur un plan soléa 

o Lexique du son « ein »  «  ien » 

5. Comprendre un court message texto, une carte postale.  

o Proposer son aide à son ami 

o Rédiger un petit message 

o Lexique du son « oin » 

6. Trouver les informations dans un texte long.  

o Demander un service 

o Masculin / féminin 

o Lexique du son « e » « eu » « oeu » 

7. Écrire des mots. 

o Signaler un problème technique  

o Discrimination du son « et »  « est »  

o Lexique du son « é » « è » « ê » 

8. Écrire des phrases simples.  

o Formuler des projets 

o Le futur 

o Lexique du son « ai » « ei »  

9. Écrire un texte de cours signaler un manque.  

o Signaler un matériel manquant 

o Le passé et la négation 

o Lexique du son « ez » 

10. Écrire un court message personnel. Comme signaler un retard.  

o Signaler un retard  

o Les métiers 

o Lexique du son « f » « ph » 
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